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ご挨拶
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　選手の皆さん、このたびは「 ひだか茂平リレーマラソン2024」に参加いただき、誠に
ありがとうございます。また、大会を開催するにあたり、地元関係者の方々より熱心な
ご協力を賜りましたことにつきまして、心より御礼申し上げます。
　今年も昨年同様、チームでタスキを繋ぎながら走る「 リレーマラソン」となっており
ます。また、昨年から一人で走るソロ部門も行っています。参加者は138チーム、 712名
で昨年より参加者が増えています。ソロ部門にも男性19名、女性4名と合計で23名の参
加があります。多くの参加者に支えられて今大会が開催できる運びとなりましたことを、
あらためて感謝申し上げます。
　コースにつきましては、日高村総合運動公園から日下川調整池（メダカ池)を回る特設
コースを設けております。タスキを繋ぎながらのんびりと日高村の自然豊かな風景を堪
能していただけたらと思います。
　また、大会では日高名物のトマトを使用した「オムライス早食い競争」や「お楽しみ抽
選会」、人気店舗による販売など、催しもたくさん用意しておりますので、和やかな会場
の雰囲気を存分に味わっていただき、ランナーと共に応援の皆様も一緒に楽しい1日と
なることを願っています。
　結びに、本大会の開催にあたり、ご支援、ご協力いただきましたボランティアスタッフ、
協賛企業各社の皆様に心から厚く御礼申し上げます。

ひだか茂平マラソン実行委員会　会長　松木 敏一

主 催 ひだか茂平マラソン実行委員会
後 援 日高村・日高村教育委員会・高知県・高知県教育委員会   
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大会日程

大会概要

大会日程式次第
時間 種目など 場所

8:00 ~ 8:50 選手受付 管理棟まわり

9:00 ~ 開会式 イベント会場ステージ

9:30 ~ リレーマラソンスタート 多目的グラウンド

12:00 ~ オムライス早食い競争

イベント会場ステージ
12:30 ~

表彰式 
閉会式 
お楽しみ抽選会

表彰式 12:30ごろ

開会式 9:00
・開会宣言    ・会長挨拶    ・来賓紹介
・協賛企業紹介    ・審判長注意

閉会式 13:00ごろ
・閉会挨拶   ・閉会宣言 ・お楽しみ抽選会

　1983(昭和58)年に日高村健康マラソン大会として始ま
り、25回目を迎えた2007(平成19)年に“ひだか茂平マ
ラソン”としてリニューアルいたしました。
 古くから村民はもとより広く県民に愛され、親しまれ、語り
継がれてきた忍者・日下茂平の里である日高村において、
もっとも身近なランニングを通じ、「 健康でみんなの笑顔
が輝く」ことを目的として行われるものであります。
　今年も好評につき ‘‘ひだか茂平リレーマラソン’’を開催
いたします。チームでタスキをつなぎ健康で笑顔が輝く大
会になり、ひいては村の文化や特産品などたくさんの魅力
を多くの方々に知っていただき、地域の活性化を図る場と
なっております。

■ 主 旨 ■ 主 催
ひだか茂平マラソン実行委員会

■大会役員・スタッフ
会 長 松木　敏一
副 会 長 松岡　一宏 田中　等
 秋澤　德久 正岡　康男
 藤岡　利幸
運営委員長 中嶋　晶久
審 判 長 藤原　登彦

その他、役員スタッフの方々・ボランティアの方々
などのご協力により、大会は運営されております。

■ 後 援
日高村・日高村教育委員会・高知県・高知県教育委員会 
(一社)日高村観光協会 (順不同)

■ 共 催
小村神社前マルシェ

■ ご 協 賛  
金星製紙㈱
日本道路㈱ 土佐アスコン
㈱高知電子計算センター
㈱霧山茶園
錦山観光開発㈱
入交アグリーン㈱
フジタ商会
東洋電化工業㈱
グリーンフィールゴルフ倶楽部
伊野郵便局
日高クリニック
㈱潮技術ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ
四国労働金庫
田中建設㈱
日進設備工業㈱
㈱トサトーヨー
㈲瑞穂不動産鑑定
㈱屋形船 仁淀川
四国通建㈱

四国銀行 伊野支店
国際航業㈱ 高知営業所
現代企業社 レストラン高知
㈲セイ・カンパニーリミテッド
㈱ケイウッド
サンシャイン佐川
矢野農園
澁谷食品㈱
㈱SK環境
村の駅ひだか
高知銀行 伊野支店
㈲ 高知アイス
JR四国ツアー 高知支店
とく乃屋
日高モータース
特定非営利活動法人　日高わのわ会
大塚製薬㈱ 高知出張所
モリサキスポーツ
グッドラックカンパニー㈱

㈲エコグリーン
JA高知県青壮年部コスモス本部日高支部
(順不同)
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注意事項
■ 大会全体を通して

• 体調管理には十分お気を付けください。尚、体調
に不安を感じた方は、救護所へお越しください。

• 大会参加中の傷病又はその他の事故に際し、応急
処置を除いて一切責任を負いませんので、参加者
の責任において対処してください。

• 車輌等による伴走移動応援は危険ですので、絶対
にしないでください。

• その他、大会参加中は主催者の指示に従ってくだ
さい。

■ スタートでは
• スタート時は混雑しますので、係員の指示に従っ

て速やかに整列してください。
• ウォーミングアップは交通の妨げにならない場

所でお願いします。
• 小さいお子様など一周を走るのが不安な場合、

チームメイトー人の伴走（ゼッケン着用必須）は
可能ですが、他のチームに迷惑が掛からないよう
注意して下さい。また、伴走者がコース途中で選
手交代をし競技に参加することはできません。

■ コースでは
• 走者は道路の左端を、一般車輌等に注意して走行

してください。
• 道幅の狭い所や見通しの悪い所がありますので、

十分注意して走行してください。
• コース上では、沿道の係員の指示に従ってください。
• 体調が悪くなった方は、沿道の係員に申し出てく

ださい。

■ その他
• 受付時に飲食ブースで使用可能な500円のクーポ

ンをお配りします。各ブースで使用可能ですので
こ自由にお使いください。

• 更衣室は管理棟西側にあります。
• シャワー室は管理棟の中にありますが、男女2つ

ずつしかありませんので、譲り合ってお使いくだ
さい。なお、シャワーの使用は10時以降とします。

• 運動公園の敷地内は原則禁煙とします。

■ゴールでの着順及びタイムの集計について
• タスキを使用し自動計測を行います。
• 最終結果はウェブで確認できます。

その他、こ不明な点がありましたら、総合案内所へお越しください。

大会中に体調が悪くなった時の緊急連絡先

大 会 本 部 TEL 080-8746-6238
救 護 本 部 TEL 090-2680-2349
管 理 棟 TEL 0889-24-5735
高知県救急医療情報センター   TEL 088-825-1299
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給水ポイント

ひだか茂平マラソンコース図
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ひだか茂平マラソン会場図
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イベント会場図



6 7



8



8 9



10

参加者名簿

大会参加者人数

男子……… 19 名
女子……… 4 名

2.5時間ソロ

男子……… 10 名
女子……… 13 名

１時間リレー【 小中学生】

男子…… 208 名
女子…… 108 名

2.5時間リレー【 一般】

女子……… 32 名
2.5時間リレー【 女子】

男子…… 215 名
女子…… 103 名

2.5時間リレー【 職場仲間】

合計  712 名
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ゼッケン 名前 チーム 市町村

1時間リレー【 小中学生部門】
1 中岡　迅翔

佐川JAC 佐川町

坂本　楓
山田　紗衣

ロリエナス　メリカ
原田　莉緒
坂本　彩栄
中越　月愛
刈谷　日莉

2 東　咲良 

日高中学校
陸上部

日高村

岡本　結愛
山本　泰司
秋本　悠人
壬生　龍吾

伊與喜　晴海
3 吉村 葵

ストーン
ゴットJr.

高知市
吉村 茜

石神 遥子
大石 岳

4 植田 ちはる

チームともだち 佐川町
久須美 ゆうせい

植田 あすか
久須美 りく
宮﨑 あさひ

2.5時間リレー【 一般部門】
101 山﨑　亜矢

こあらっこ 四万十市
小河原　賢一郎

102 寺田　昌志

チーム
ちゃんぷる～ 高知市

池上　百代
中川　将志
久保　範幸

久　宣正
103 服部　竜也

チームビビン 高知市
片岡　梓

近藤　大起
大平　岳志
森田　恭礼

104 田村　幸之助

タムラ
フォーチュン 佐川町

田村　咲人
田村　つぐ美

田村　悠
田村　尚子

105 中西 司

SCランナーズ
ver6.0 須崎市

森光 和明
津田 博翔
浜田 和怜
大野 明音
盛光 正晃
上野 悠花
西山 雅子
西本 一也

坂本 慎
106 國藤 岳史

Team
Industry 高知市

筒井 博之
常石 柔和
荻 佳一郎
前田 光昭
森﨑 梨帆
瀬戸 海都
野本 大輔
三宮 雅史
田内 優成

107 田中 誠

らんぱーく
こうち 高知市

西内 達朗
池知 知砂
小崎 誠也
高橋 克明
西森 文純

泉 朋希
川村 玲布
岩佐 彩乃

日高 涼
108 川澤 和史

HBRC
(ヒゲ坊主RC) 高知市

武内 良樹
安岡 晋志
西本 尚希
西本 有輝
山﨑 博春
宮下 翔伍
北澤 将吾

井本 涼
西松 美樹

109 菊池 貴洋
電柱丸 愛媛県

菊池 理恵
110 寺岡 辰朗

uniRC 南国市
寺岡 果南

111 田岡 泰子
チームたおか いの町

田岡 重雄
112 ハービー アンドリュー

TEAM HARVEY 高知市ハービー 蒔那
ハービー 蓮音
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113 伊藤 真
司法書士

ランナーズ 高知市大谷 浩之
小谷 晃史

114 片岡 正寛
チーム

初級中級上級 日高村高橋 和雄
大塚 康由

115 羽柴 基
駆け抜けろ！

秀吉 高知市羽柴 優斗
羽柴 莉桜

116 久保 一夫
K’ｓ

ファミリーズ 高知市久保 風雅
久保 空斗

117 甫守 仁士
ほもたん 南国市甫守 佳恵

甫守 輝仁
118 泉 俊和

としちゃん
チーム 高知市

泉 香里
植田 眞由美

山地 篤美
119 山﨑 厚

チーム
やまさき 高知市

山﨑 寿美
財賀 大志
財賀 佐那

120 栗林 勇斗

そら 高知市
栗林 恵美
栗林 凛成
栗林 琴美

121 氏原 香澄

うじちゃん 高知市
氏原 智之
吉松 浩子
北岡 千津

122 竹村 勇輝

たけちゃんず 南国市
蔭田 晴敬

磯﨑 晃
今井 圭紀

123 江口 勝太

それいけ15週！ 四万十市
江口 有美
江口 結保
江口 仁菜

124 玉川 辰洋

日高特別支援学校 
バイオレット 高知市

岩本 未来
宮﨑 陸

細川 敬央
125 中山 敢久郎

日高特別支援学校 
ライトグリーン 高知市

掛水 勇輝
成瀬 琥珀
野中 優司

126 南部 裕瑠吏

日高特別支援学校 
ピンク 高知市

藤原 壮翼
掛水 琉佳
細川 敬功

127 鈴木 茂

5人揃って  
ゴニンジャー 愛媛県

水野 明美
新名 桜

岡本 光宏
藤井 智佳

128 片岡 利恵子

ベテランナーズ 日高村
片岡 秀美
吉井 太一
市川 麻里
久保 実千

129 森 真桜

まーさんと 
愉快な仲間たち 黒潮町

松下 麻紀
有田 嘉代
加用 里佐

濱口 由佳理
130 村田 裕平

エキゾチック
JAPAN 高知市

今城 朗
小松 淳

矢野 尊久
竹内 紀雄

131 竹田 謙介

タケダケ 高知市
竹田 あや

竹田 誓
竹田 誉

竹田 すみれ
132 西森 裕美子

おおぞら
OVC 仁淀川町

松井 孝之
谷脇 実浦

佃 麻耶
松本 夕

133 竹内 誓

ミスター 
グリーントマト 高知市

大坪 拓未
谷 不事夫
堀内 一馬
廣地 栄一

134 森 賢二

SON高知 
チームレッド 高知市

片岡 祐太

半田 育大

前野 晃寛
小松 剛志

135 河合 麻紗

ひだかファミリー 日高村
島 千尋

三好 智樹
田邊 圭祐
森田 佑也

136 前田 進一

春野・土佐 
ベテランズ&Jr 高知市

井沢 嗣充
土居 雄作

高橋 通
山下 愛

山下 日和
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137 梶原 銀二

福助工業 愛媛県

阪中 洋
露口 彩美

樋ノ口 裕介
横尾 千夏

脇 滉
138 大石 直人

ストーンゴット 高知市

大石 亜耶子
吉村 祐介

吉村 可南子
石神 壯

石神 友美子
139 岡本 光正

高知CARP応援団 
宮島さん会 高知市

綱木 雅弘
松島 太介

杉村 正
岡田 篤実
澤本 卓也

140 森下 博史

加茂ランナー 日高村

片岡 稔博
浜田 紘平
正岡 伸悟

豊田 薫
中村 良則

141 三宮 舜斗

黒船来航 日高村

浜田 康平
和泉 碧
田所 纏

森澤 美佑貴
樋下 隆

142 宮尾 恵輔

も～ま～ず
ターボ 高知市

山下 慶祐
荒尾 博徳

植田 耕太郎
近藤 英二
古味 鉄也

143 西森 瑠佳

ウッシッシ～ 高知市

岩松 宗明
井戸 瑞貴

箭野 あずさ
佐々木 啓二

渡辺 真成
144 藤原 友邦

小回りききます！ 高知市

森口 賢一
楠瀬 和貴

竹村 美千子
上田 利佳
橋本 幸枝

145 國沢 一之

くにさわ
ファミリー 南国市

國沢 大輔
國沢 柚太
國沢 昌史

國沢 佳菜子
國沢 章拓
國沢 花奈

146 國沢 大輔

A320RUN 南国市

國沢 柚月
谷村 明彦
谷村 遙紀
谷村 奈津
野島 浩幸
野島 伊織

147 田中 徹

son高知 
チームブルー 高知市

扇谷 拓弥
平野 達也
和田 健豊

相原 れい子
山崎 駿成
田中 久博

148 齊藤 香琳

SON高知 
チームグリーン 高知市

西森 智也
中本 圭一
島田 貴史
藤田 真生

山本 宝
正岡 篤武

149 井上 恵美

チーム秋山 高知市

井上 遥香
井上 優菜
隅井 和佳

隅井 丈太郎
恒石 由香
本山 彪雅

150 伊藤 雅彦

おかざき～ず 
其の壱 高知市

岡﨑 一樹
佐々木 恵一

徳永 彩美
長濱 華奈
長濱 陽奈
宮本 真愛

151 岡﨑 裕子

おかざき～ず 
其の弐 高知市

岡村 志昂
門谷 真奈
田中 恒輝

谷岡 ちひろ
西村 珠里
森田 龍道
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152 谷口 義典

WESTほね関節 
クリニック 高知市

楠瀬 一正
山﨑 誠也
並村 有貴
山本 祥平
德久 和奈
中山 佳子

島津 央
153 森 健輔

初老セブンと 
若き唯一の光 高知市

森岡 義治
北山 進

江口 幸太
森 佑介

門脇 茉由子
領木 雅美
領木 彩美

154 田鍋 允啓

いそいだちいかん 高知市

田鍋 信也
田鍋 左知
田鍋 友啓
山中 雄太
山中 和幸
藤田 みよ
森田 亜以

155 島崎 こうしょう

津野町チーム楽 津野町

和田 ましゃ
高橋 おさむ

片岡 たかあき
吉良 ゆうと
前田 のぶえ

山崎 ゆみ
松阪 さとみ

市川 まい
156 市川 雅宏

牛のＲｕｎ いの町

中嶋 隆司
徳弘 良一
中嶋 龍吾

平井 眞太郎
四手 恵美子

矢野 安身
矢野 陽子
中越 真智

157 高岡 誠人

高岡内科RC いの町

高岡 綾美
市川 史弥
竹下 雄貴

谷 一透
谷 庵迅

岡田 有倭
岡田 琴暖

市川  陽向汰
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ゼッケン 名前 チーム 市町村

2.5時間リレー【 女子部門】
201 山根 さち

ミセス 
グリーントマト 高知市

岡内 りか
山本 まりえ
松井 ゆうか

202 秋澤 あき

オムライス 高知市
藤崎 みどり
矢田部 薫子
明神 由起子
安部 いずみ

203 飛崎 志保

くノ一JAPAN いの町
山脇 尚子
石元 幸穂

山﨑 小百合
土居 園

204 西森 美保

美肌洗隊BR 高知市
岸本 由紀子

上岡 由佳
山本 伊代

北川 美佳子
205 濱田 聡子

く～の～い～ち 
ターボ 高知市

柏井 幸恵
菊地 弥生
西村 万紀
矢野 理絵
小松 美由

206 車 春恵

高知さくら 高知市

成岡 佳代子
西川 貴子
杉本 早苗
楠瀬 真代
小田 瑞枝
徳田 真佐

2.5時間リレー【 職場仲間部門】
301 長崎　泉水

シブヤグループ 日高村

長崎　隼人
柴田　爵哉
髙橋　由佳
髙橋　洋海
藤村　敏昭
杉本　和人

杉本　仁
藤原　佑守

後藤　真生紀
302 山中　英裕

金星製紙RF 日高村

山中　裕貴
岡村　真二
橋本　利延
島田　美希
中川　茂仁
坂本　典正
数江　謙二

酒井　香菜子
林　新

303 岡内　諭

SL103 高知市

池田　晃久
上田　果林

地部田　拓海
須藤　昌陽
武政　佳奈
德永　健人
永野　由記
吉野　史一

304 片岡 信博

仁淀川町 
ハツラッツ 高知市

倉本 秋
公文 康輔
金久 雅史
岡野 真也

和田 こずえ
有光 一樹

杉本 徹
山﨑 幸彦
田所 真也
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305 石川 進一

おにゃしゃす 高知市

原田 英明
恒石 真理
増井 貴久

東巻原 三智
一栁 孝伸
能津 秀隆
山中 幹大
山中 恵美
山中 奨大

306 山崎 真人

特掃戦隊 
ビルメンジャー 高知市

溝渕 雅俊
中越 雄二
山﨑 広昭

佐々木 潤也
山﨑 大範
恒石 江梨
大内 栄子
八木 香里
石川 由美

307 谷脇 弘将

hutte niyodo 高知市

谷脇 美和子
吉田 朋史
奥田 祐介
松葉 彩乃

吉田 葵
都築 和久
谷脇 由朗
和田 安生
大西 春菜

308 杉本 暁

走ってヨシ！ 高知市

筧 翔太
松岡 晃平
田所 大佑
大塚 直輝

松村 鷹
宮地 啄海
富士 直紀
國澤 優斗
筧 真理子

309 松村 高史

井上病院 いの町

近澤 伸輔
新居 嘉希
小島 宏斗
和田 祐紀
田村 燦宗
苅谷 空翔

榮枝 猛
大野 裕加

磯﨑 司

310 平川 稜人

すがちゃん最高 
No.10 高知市

新谷 洋宜
入川 菜野花

森澤 春香
谷本 あゆ
谷本 優太
明神 祥乃
門田 航輝
香川 千文

菅 小桜
311 種田 光伸

種田家 高知市
種田 智加

312 井 英三
森林管理局 高知市

松尾 昭彦
313 安芸 陽一郎

ハッピーエンド 安芸市
中駄 香

314 井上 裕貴
高知 

シルバーランナーズＡ 高知市東谷 信宏
孝橋 義道

315 三宮 洋子
さんぽ道 土佐市上村 長博

畠山 園子
316 石田 直也

Team 
Mocchan's 高知市高橋 由伸

高橋 裕史
317 高橋 秀年

もへい郵便局 高知市小田 周総
河野 敬通

318 片岡 幸成
ラウンジBD 高知市新階 悠基

福井 幸三
319 竹下 清史

老若男女 高知市
竹下 加代
豊島 佳恵
都築 聡幸

320 中越 さゆり

チームのんべえ 香美市
下元 千里

品原 歩
原 奈々

321 松浦 俊輔

それいけ！ 
おじさん5人組 高知市

清岡 賢一
青山 哲也

横山 仁
辻 心也

322 戸梶 司

ちゃがまRUN 南国市
戸梶 宣彦

戸梶 恵
田内 宏幸
福井 幸三
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323 森木 航

SRC 佐川町
関 祐介

石元 泰徳
門田 知之

南部 りつき
324 竹田 文太

けーぴー 高知市
岩原 吏一郎
大久保 光章

谷川 浩一
寺井 一祐

325 北川 良

枝豆とビール 南国市
林 直人

高尾 亮次
五十嵐 裕一

中野 聖大
326 西川 友裕

高知 
シルバーランナーズＢ 高知市

西本 啓三
松田 正

塩田 哲夫
藤田 尚文

常石 彪
327 山中 太一

丸の内
WEST 高知市

吉田 幹和
木村 大作
泥谷 真里
飯田 泰明

尾﨑 叶
328 前川 愛美

高知整形 高知市

田村 公
中川 香菜

原 潤哉
濱口 真由美

濱口 夕七
329 淺間 美里

IKOKA 高知市

鍵山 真也
小石 知世
入交 育生

山本 五十鈴
岡野 翔子

330 山下 敬広

KANKO 
A 高知市

谷岡 夏星
高橋 奨
西村 陸

中村 公祥
仙頭 賢美

331 伊佐 友紀子

KANKO
B 高知市

片岡 麻由子 
藤岡 秀規
近森 真人

芝 美里
政岡 直輝

332 芝 和章

高北病院RC 高知市

宮崎 聖也
吉川 雅也
吉村 未来
中田 奈美
谷脇 佐恵

333 河野 日向子

ラ★ラ★ラ★ 
ライキマン 高知市

河野 朗子
小松 尚輝
小松 真帆
小松 勇輝
小松 真理

334 西森 教郎

T.E.M-RC 土佐市

北川 誠一
前田 啓太
田村 和希

大村 ちひろ
瀧下 智也
吉川 瑛祐

335 久松 大海

くさか 
RIVER.RC 高知市

谷脇 久志
川村 俊二
梅原 靖司
日高 幸雄
寺田 勇気
門田 晃誠
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336 大森 次郎

走ろうこ～ち。 高知市

川村 文圭
新谷 三津子

石元 瑠美
井上 佳奈
織田 夏綺

小白方 莉央
337 濱田 健敬

ラン・ラン・ 
ランニング 高知市

池本 成仁
里見 樹里
福原 琉聖
三好 貴文
明神 美紀
正木 琉翔

338 宮地 晋平

悟会 土佐清水市

橋村 謙一
仮谷 太志
山﨑 立志

田村 恵
山本 悟

文野 達也
339 島村 真樹

走とも 香南市

町田 隆
橋本 竜一
石橋 一恵
平松 裕志
平松 美智

大西　カツヤ
340 土居 薫

Team DOI いの町

田岡 佐奈
楠瀬 幸香
植田 基樹

伊 嬌
原 昌平

竹本 未里
341 本山 茂男

タイヘイスマイル 高知市

山本 風子
森屋 雄一郎
山口 三保子

佐井 威夫
大畑 恵子
山口 譲ニ

342 岡林 美由紀

もみのき
どうでしょう 高知市

宇賀 徹
森 純一
酒井 希

片岡 和也
近森 和美

坂本 奈津希
青木 重幸

343 森本 正徳

水曜日のもみのき 高知市

加賀野井 博美
森崎 智穂子
野々下 有希

田村 果南
坂本 達也
篠原 章郎
安井 伸二

344 松井 一久

Team K 高知市

尾﨑 靖司
小島 法

原 貴
威能 英明
村山 咲穂
澁谷 具恵
百田 潤子

黒瀬 渡
345 尾崎 義明

スウィスポ= 
スウィーツRUN部 高知市

濵口 純矢
武島 成俊
西山 和花
竹内 理浩

橋田 彩
内村 理恵
山中 尚貴
高橋 美穂

346 松井 康祐

医療法人 野並会　 
高知病院 高知市

松田 裕文
岡﨑 裕太
戸梶 史也
遠近 正和
岡田 吉史
清水 陽平
清水 奈々
有澤 綾乃

347 本田 禎弥

ター恋ズ 香美市

山本 智子
山中 和雄
松岡 真優
中西 容子

安藤 徹
西森 裕誠

大原 悟
和田 理津

348 戸梶 博史

ランナーズ 
ハイボール 高知市

森下 和幸
中岡 洸

中野 祐介
梶原 麻未
多田 亜紀
森田 希望
森下 真里
笹岡 奈生
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2.5 時間リレー【ソロ部門 ( 男子 )】
501 田頭　修 高知市
502 中矢　公司 南国市
503 高木　剛 南国市
504 江渕　誠 香美市
505 犬伏　英樹 香南市
506 河野　英徳 愛媛県
507 上田　教博 高知市
508 岡本　良文 高知市
509 滝野　功 高知市
510 川村　信太郎 須崎市
511 一野　智 愛媛県

2.5 時間リレー【ソロ部門 ( 女子 )】
601 川村　千幸 須崎市
602 松崎　由紀 高知市
603 遠藤　花純 いの町
604 岩本　洋美  佐川町

ゼッケン 名前 チーム 市町村 512 高橋　康太 高知市
513 上田　隆一 南国市
514 濱口　朝人 日高村
515 濱口　純平 日高村
516 久保　敦裕 高知市
517 細川　学 愛媛県
518 遠藤　紀元 いの町
519 田内　心 日高村
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